
 
 

РЕГЛАМЕНТ 

ПРОВОДЯЩАЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

МЕЖДУНАРОДНАЯ АССОЦИАЦИЯ КЛУБОВ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 
ГИМНАСТИКИ «НЕБЕСНАЯ ГРАЦИЯ» 
Краснодарский край, Федеральная территория «Сириус», пгт. Сириус, 
улица Триумфальная, д. 7, корп. 1, помещ. 1. 
iacrg@skygrace.ru  
https://skygrace.ru/   
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ АССОЦИАЦИЯ (НЕКОММЕРЧЕСКОЕ 
ПАРТНЕРСТВО) «АКАДЕМИЯ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКИ» 
АЛИНЫ КАБАЕВОЙ 
Краснодарский край, Федеральная территория «Сириус», пгт. Сириус, улица 
Триумфальная, д. 7, корп. 1, помещ. 1. 
https://skygrace.ru/  
info@skygrace.ru  

ДИРЕКТОР 
СПОРТИВНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Дюкова Екатерина Константиновна (Сириус) 

ГЛАВНЫЙ  
СУДЬЯ 

По назначению Ассоциации 

ГЛАВНЫЙ 
СЕКРЕТАРЬ 

По назначению Ассоциации 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
Россия, Краснодарский край, Федеральная территория «Сириус», пгт Сириус, 
улица Триумфальная, д. 7, корп. 1.; Олимпийский проспект, 5Ак1 

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 27 ноября – 2 декабря 2024 года 

СПОРТИВНЫЙ 
ОБЪЕКТ 

Академия «Небесная Грация» 

 
 
Академия Единоборств 

 

Всероссийские соревнования  
«Небесная Грация»  

среди команд-партнеров 
по художественной гимнастике  
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  

Целями проведения соревнований являются: 

- популяризация и развитие художественной гимнастики среди партнеров 
Ассоциации, 

- объединение команд – партнеров,  

- укрепление спортивных связей, обмен опытом между участниками 
и тренерами,  

- формирование позитивного командного духа и сплоченности коллектива, 

- укрепление здоровья детей и подростков, вовлечение их в регулярные 
занятия физической культурой и спортом. 

Задачами проведения Соревнований являются: 

- совершенствование уровня физической и спортивной подготовленности 
участников Соревнований; 

- определение победителей Соревнований и выявление сильнейших 
спортсменов; 

- пропаганда здорового образа жизни среди участников Соревнований, 
вовлечение их в систематические занятия физической культурой и 
спортом. 

ПРАВИЛА 
Соревнования проводятся по программе, указанной в регламенте 
соревнований 

ВОЗРАСТ 
ГИМНАСТОК 

Индивидуальная программа 
1 спортивный разряд    2012–2013 г.р. 
КМС                                2009–2011 г.р. 
 
Групповые упражнения 
1 спортивный разряд   2012–2013 г.р. 
КМС                               2009–2011 г.р. 
МС                                 2008 г.р. и старше 
По решению Ассоциации возможен допуск спортсменов младше 
установленного возраста в возрастных группах, в индивидуальном порядке. 
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СРОКИ ПОДАЧИ 
ЗАЯВОК  

Предварительная заявка 

до 20.10.2024 
на почту: request@skygrace.ru  

в теме сообщения указать 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА  

Окончательная заявка 

до 30.10.2024 

на почту: request@skygrace.ru  

в теме сообщения указать 

ОКОНЧАТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

Музыкальная заявка*  

До 15.11.2024 

На почту music@skygrace.ru 

В комиссию по допуску в день 

приезда в печатном виде 

Электронная заявка 

Регистрация участников 

осуществляется после 

подтверждения окончательной 

заявки до 30.10.2024 

ссылка на регистрацию придет 

обратным письмом 

Заявка с медицинским допуском 
в комиссию по допуску в день 
приезда, в 1 (одном) экземпляре с 
печатью 

 
Музыкальная заявка заполняется на каждую спортсменку, на каждую 
команду, на показательный номер с указанием названия номера.  
Музыка для выступлений направляется на почту music@skygrace.ru до 
15.11.2024 
Каждый музыкальный файл должен быть подписан например:  
Иванова Таисия скакалка 1 разряд 2013 г.р. г. Санкт-Петербург 
или 
Команда ГУ 5 обручей КМС СК «Пируэт» г. Москва 

РАСПИСАНИЕ 

27 ноября, среда - День приезда, в т.ч. комиссия по допуску участников, 
официальные тренировки (опробование команд), совещание судей, 
представителей и тренеров. 
28 ноября, четверг – 1 день соревнований: индивидуальная программа и 
групповые упражнения 
29 ноября, пятница – 2 день соревнований: индивидуальная программа и 
групповые упражнения 
30 ноября, суббота – 3 день соревнований: индивидуальная программа и 
групповые упражнения, награждение команд  
1 декабря, воскресенье – фестиваль показательных номеров от команд- 
партнеров, награждение лучших номеров 
2 декабря, понедельник – день отъезда всех участников. 

mailto:request@skygrace.ru
mailto:request@skygrace.ru
mailto:music@skygrace.ru
mailto:music@skygrace.ru
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КОМИССИЯ ПО 

ДОПУСКУ 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− свидетельство о рождении спортсменки моложе 14 лет; 

− медицинская справка о допуске к спортивным соревнованиям; 

− полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− согласие на обработку персональных данных; 

− согласие родителя (законного представителя) на участие в 
соревнованиях; 

− для участниц групповых упражнений представление команды. 
 
Судьи предоставляют ксерокопии: 

− паспорт гражданина Российской Федерации с пропиской; 

− ИНН; 

− страховое свидетельство государственного пенсионного страхования 
(ССГПС); 

− согласие на обработку персональных данных. 

ПРАВО НА УЧАСТИЕ 

В спортивных соревнованиях участвуют команды, являющиеся партнерами 

Ассоциации, подавшие заявку на участие в соревнованиях, прошедшие 

медицинское обследование и получившие допуск к соревнованиям. 

Максимальный состав участниц от команды – партнера: 

1) 4 спортсменки, выступающие в индивидуальной программе; 

2) 2 команды групповых упражнений. 

 

Индивидуальная программа:  

1 разряд    максимум 2 гимнастки 

КМС           максимум 2 гимнастки  

 

Групповые упражнение: 

2 команды на выбор: 

1 разряд    максимум 1 команда 

КМС           максимум 1 команда 

МС             максимум 1 команда 

Команда партнер может участвовать в соревнованиях не в полном составе.  

СУДЬИ 
Каждая команда-партнер предоставляет судью, прошедшего семинар и 
сдавшего онлайн экзамен по правилам «Небесная Грация» 

ФОРМАТ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся среди партнеров Ассоциации в командном 
зачете: 
Индивидуальная программа: 
2 гимнастки, выступающие по программе 1 разряда, 
2 гимнастки, выступающие по программе КМС. 
Групповые упражнения: 
2 команды групповых упражнений, выступающие в разных возрастных 
категориях.  
 
Каждая команда – партнер должна приготовить показательный номер с 
участием спортсменок на тему, посвященную 80-летию Победы в 
Великой Отечественной войне. 
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ПРОГРАММА 
СОРЕВНОВАНИЙ 

1) Индивидуальная программа 
1 спортивный разряд    - 3 упражнения с предметом  
                                          (скакалка, булавы, обруч или мяч на выбор) 
КМС                                - 3 упражнения с предметом  
                                          (мяч, булавы, лента) 
Количество упражнений может быть сокращено по решению руководства 
соревнований. 
 
2) Групповые упражнения  
1 спортивный разряд    - 2 упражнения 
                                         (с 5 обручами, с 5 парами булав) 
КМС                                - 2 упражнения  
                                         (с 5 обручами, с 5 парами булав) 
МС                                  - 2 упражнения 
                                         (с 5 обручами, с 2 мячами, 3 лентами) 
Количество упражнений может быть сокращено по решению руководства 
соревнований. 
 
По завершению спортивного соревнования формируются общий итоговый 
протокол. 
 
3) Программа показательных номеров: 
Количество участников показательного номера не ограничено. Возраст 
участниц показательных номеров не ограничен. 
Тема показательного номера должна быть посвящена 80-летию Победы в 
Великой Отечественной войне. 
Показательный номер должен длиться не более 2 минут. 

НАГРАЖДЕНИЕ 

 

1.Награждение проходит командном зачете по наивысшим результатам:  

2 упражнения 1 разряд + 2 упражнения КМС + 2 упражнения ГУ (каждое из 

разной возрастной категории). 

2. Команды награждаются медалями, дипломами и памятными призами 

проводящих организаций и спонсоров. 

3. Тренеры спортсменов и команд - победителей спортивных соревнований 

награждаются дипломами проводящих организаций. 

4. Награждение команд осуществляется согласно общему протоколу. 

5. Награждение показательных номеров осуществляется согласно 

определению контрольного жюри. Лучшие показательные номера будут 

отобраны к участию в Международном детском благотворительном 

фестивале художественной гимнастики «Алина» в 2025 году. Количество 

показательных номеров для участия в фестивале «Алина» определяется 

контрольным жюри и руководством Ассоциации. 

СТРАХОВКА 
Наличие страхования обязательно для всех участников спортивных 
соревнований. 

РАЗМЕЩЕНИЕ 

За счет командирующих организаций. 
Варианты размещения: 

1) Академия художественной гимнастики Отель 5* 
            Ул. Триумфальная, д. 7, корп. 1. 
Двухместное размещение 
- стоимость на 1 человека в сутки составляет 1500 рублей + 1000 рублей (3-х 
разовое питание). 
 

2) Академия Единоборств Отель 4* 
           Олимпийский проспект, 5Ак1 
Двухместное размещение 
- стоимость на 1 человека в сутки составляет 1500 рублей + 1000 рублей (3-х 
разовое питание). 
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ПРОЕЗД, 
ПРОЖИВАНИЕ, 
ПИТАНИЕ  

За счет командирующих организаций. 

ОТВЕТСТВЕННАЯ ЗА 
РАЗМЕЩЕНИЕ И 
ПИТАНИЕ 

Служба бронирования АХГ «Небесная Грация» и Академия Единоборств 
Контактный телефон:  
8-928-850-05-66   Елизавета 
8-928-245-34-77   Ольга 

ИНФОРМАЦИОННО-
ТЕХНИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

РОССФЕРА. 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
(ОХРАНА) 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям «Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 года № 353. 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБЩЕПРОФИЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ (СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ) 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 
октября 2020 года № 1144н. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Международная Ассоциация клубов 
художественной гимнастики 

«Небесная Грация» 
 
Исполнительный директор 
 
Шпехт М. А. 
 


